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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Чтение» (далее РПУП) для обучающихся 1-4 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), реализующих адаптированную образовательную программу, составлена в соответствии с требованиями:
– Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
– Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026.
Данная РПУП конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов учебного предмета.
РПУП содержит:	
- планируемые результаты освоения учебного предмета;
- содержание учебного предмета;
- тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
Для достижения поставленной цели на уровне начального общего образования реализуются следующие задачи изучения предмета:
- воспитание у обучающихся интереса к чтению;
- формирование техники чтения, правильного и выразительного чтения, обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом;
- формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст в слух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам вовремя коллективного анализа;
- развитие у них умения общаться на уроках чтения: отвечать на вопросы, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном.
Общая характеристика учебного предмета 
Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика».
В программе на каждый год обучения дается примерная тематика произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного чтения.
Тематика произведений для чтения подобрана с учетом максимального развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания нравственных качеств.
На всех годах обучения читаются произведения о нашей Родине, ее прошлом и настоящем, о мудрости и героизме русского народа.
Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. Постоянное внимание следует уделять формированию навыка правильного чтения, которым умственно отсталые учащиеся в силу особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание содержания прочитанного.
Беглое чтение, т. е. плавное, в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно. Во 2 классе учащиеся читают по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами. В дальнейшем навык беглого чтения совершенствуется.
Развитие устной речи. Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного
Содержание РПУП обеспечивает достижение планируемых результатов рабочей программы воспитания.
Воспитательный потенциал учебного предмета обеспечивает реализацию следующих приоритетов воспитания учащихся основных направлений воспитательной деятельности:
  гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;
 воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;
 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
 эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства;
 экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей;
 воспитание культуры здорового образа жизни и безопасности;
 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности;
 физическое воспитание: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности;
 познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию.
Целевое предназначение модуля «Урочная деятельность»: развитие интеллектуального потенциала учащихся, принятие ими знания как важнейшей человеческой ценности, содействие формированию ценностного мира детей посредством содержания, форм и способов организации урочной деятельности. 
Формы и способы организации урочной деятельности направлены на: 
- установление доверительных отношений между педагогом и учащимися, способствующих позитивному восприятию школьниками требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;
 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (учащимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 
 привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией: инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 
 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию учащимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;
 применение на уроке интерактивных форм работы с учениками: интеллектуальных игр, дидактического театра для стимулирования познавательной мотивации школьников; дискуссий, содействующие учащимся в обретении опыта ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат детей командной работе и взаимодействию с другими учениками;  
 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию учащихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе;
 организацию шефства мотивированных и эрудированных учеников над их неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;
Особенности организации учебного процесса:
Обучение детей, находящихся на длительном лечении в государственных медицинских организациях Республики Коми, позволяет учащимся осваивать АООП непосредственно по месту лечения.
В УКП «РДБ» реализация рабочей программы учебного предмета «Чтение» осуществляется с учетом особенностей организации обучения в условиях госпитальной школы.
С учетом заболевания учащихся предусмотрена групповая или индивидуальная форма организации образовательного процесса. Количество проверочных работ по предмету определяется особенностями обучения в госпитальной школе
Обучение детей, находящихся на длительном лечении в государственных медицинских организациях Республики Коми, позволяет учащимся осваивать АООП непосредственно по месту лечения.
Форма обучения – очная.
Продолжительность учебного года составляет: 
1 класс – 33 учебные недели;
2 - 4 класс - 34 учебные недели.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Чтение» как часть предметной области «Язык и речевая практика» изучается на уровне начального общего образования в качестве обязательного предмета в 1-4 классах. Нормативный срок реализации РПУП на уровне начального общего образования составляет 4 года.  Недельное количество часов, отводимое на изучение чтения, определяется учебным планом УКП «РДБ», утверждённым директором ГОУ РК «РЦО».  Общее количество учебных часов на изучение учебного предмета «Чтение» в 1-4 классах составляет 270 часов группового обучения.
Распределение учебных часов по классам:
	Класс


	Количество часов 
в неделю

	Количество 
учебных недель
	Количество часов 
в год

	1
	2
	33
	66

	2
	2
	34
	68

	3
	2
	34
	68

	4
	2
	34
	68

	Всего:
	
	
	270




РПУП учитывает специфику обучения учащихся, находящихся на длительном лечении в государственных медицинских организациях РК, предусматривает индивидуальную форму организации обучения в 1-4 классах по 0,5 часа в неделю на одного ученика согласно учебному плану УКП «РДБ». 

















ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Освоение обучающимися адаптированной основной образовательной программы (далее АООП) предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 
Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 
К личностным результатам относятся: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органическом единстве природной и социальной частей;
11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 
13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;    
14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения учебного предмета «Чтение» включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для предметной области «Язык и речевая практика», готовность их применения. 
Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах (IV класс).
Минимальный уровень:
- осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;
- пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;
- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
- выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений;
.- ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;
- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя;
- участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;
- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио- и телепередач.
Достаточный уровень:
- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;
- ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;
- определение основной мысли текста после предварительного его анализа;
- чтение текста молча с выполнением заданий учителя;
- определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;
- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора);
- пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию;
- выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений.
- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы;
- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя;
- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;
- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные слова и выражения;
- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;
- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план





























СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1 класс  
Добукварный период
Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», часть слова − «слог» (без называния термина), «звуки гласные и согласные». Деление слов на части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия/отсутствия звука в слове на слух.
Букварный период.   
Обучение грамоте.  Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении. Обозначение звука буквой.  Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов. 
Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова).  Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур.  Формирование основ навыка правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем).
Работа с текстом.  Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.   
Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и «про себя».  

2 класс
Жанровое разнообразие: рассказы, стихотворения, сказки, загадки.
Примерная тематика произведений: произведения о родной природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей; произведения о добре и зле.
Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и «про себя». Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).   
Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение   простейших   случаев   многозначности   и   сравнений.  Составление простейшего плана и определение основной   мысли   произведения   под   руководством   учителя. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам. 
Содержание чтения (круг чтения).  Произведения устного народного творчества (сказка, загадка, песня). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения.
Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок.

3 класс
Жанровое разнообразие: рассказы, стихотворения, загадки, сказки, пословицы.
Примерная тематика произведений: произведения о Родине, о   родной природе, об отношении человека к природе, к животным, к труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле.
Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и «про себя».  Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 
Работа с текстом.  Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение   простейших   случаев   многозначности   и   сравнений.   Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  Составление простейшего плана.  
Содержание чтения (круг чтения).  Произведения устного народного творчества (загадка, сказка, пословица, песня). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, историческом прошлом.
Разучивание с голоса коротких стихотворений.

4 класс
Содержание чтения (круг чтения).  Произведения устного народного творчества (пословица, загадка, песня, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр.  
Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. 
Жанровое   разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, пословицы, поговорки, загадки, потешки, считалки. 
Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение целыми словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).  
Работа с текстом.  Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Деление текста на части, составление простейшего плана и определение основной мысли   произведения под руководством учителя.   Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

































ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

1 класс
Групповая форма организации обучения - 66 урока (2 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Добукварный период
	6

	Букварный период
	60

	Всего
	66



      Индивидуальная форма организации обучения -  66 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Добукварный период
	4

	Букварный период
	29

	Всего
	33




2 класс
Групповая форма организации обучения - 68 урока (2 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Осень пришла – в школу пора
	8

	Почитаем - поиграем
	4

	В гостях у сказки
	11

	Животные рядом с нами
	7

	Ой – ты, зимушка - зима
	9

	Что такое хорошо и что такое плохо 
	8

	Весна идет
	10

	Чудесное рядом
	7

	Лето красное
	4

	Всего
	68



Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Осень пришла – в школу пора
	4

	Почитаем - поиграем
	2

	В гостях у сказки
	5

	Животные рядом с нами
	4

	Ой – ты, зимушка - зима
	4

	Что такое хорошо и что такое плохо 
	5

	Весна идет
	5

	Чудесное рядом
	3

	Лето красное
	2

	Всего
	34













3 класс
Групповая форма организации обучения - 68 урока (2 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Здравствуй, школа!
	4

	Осень наступила…
	6

	Учимся трудиться
	7

	Ребятам о зверятах
	7

	Чудесный мир сказок
	5

	Зимушка - зима
	10

	Так нельзя, а так можно
	6

	Весна в окно стучится
	9

	Веселые истории
	4

	Родина любимая
	5

	Здравствуй, лето!
	5

	Всего
	68



Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Здравствуй, школа!
	2

	Осень наступила…
	3

	Учимся трудиться
	4

	Ребятам о зверятах
	3

	Чудесный мир сказок
	3

	Зимушка - зима
	5

	Так нельзя, а так можно
	3

	Весна в окно стучится
	4

	Веселые истории
	2

	Родина любимая
	3

	Здравствуй, лето!
	2

	Всего
	34



4 класс
Групповая форма организации обучения - 68 урока (2 часа в неделю)
	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Школьная жизнь
	6

	Время листьями опадать
	8

	Делу – время, потехе - час
	3

	В мире животных
	7

	Жизнь дана на добрые дела
	5

	Зима наступила
	12

	Весёлые истории
	5

	Полюбуйся, весна наступает...
	6

	В мире волшебной сказки
	5

	Родная земля
	5

	Лето пришло
	6

	Всего
	68



Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Школьная жизнь
	3

	Время листьями опадать
	4

	Делу – время, потехе - час
	2

	В мире животных
	3

	Жизнь дана на добрые дела
	2

	Зима наступила
	8

	Весёлые истории
	2

	Полюбуйся, весна наступает...
	3

	В мире волшебной сказки
	2

	Родная земля
	2

	Лето пришло
	3

	Всего
	34
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